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CÓMO ELABORAR REFERENCIAS
BIBLIOGRÁFICAS CON EL ESTILO APA

Con el fin de lograr una herramienta que permitiera 
normalizar la escritura científica, la Asociación Americana 
de Psicología (APA por su nombre en inglés), publicó un 
manual para publicaciones que le permite a estudiantes, 
científicos y académicos, según estándares establecidos, 
redactar un documento, ordenar toda la presentación de la 
información (ortografía, uso de mayúsculas y minúsculas, 
puntuación y abreviaturas), citas, referencias bibliográficas, 
elaboración de tablas y figuras. 

La bibliografía es una lista de fuentes primarias y 
secundarias que se tienen en cuenta en la preparación de 
un documento o investigación, las cuales deben indicarse al 
final del trabajo. El estilo APA para bibliografía presenta un 
esquema que permite que se organicen los elementos y la 
puntación en su presentación.
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1. Las referencias deben listarse alfabéticamente por el 
primer apellido del autor.

2. Si tiene varias referencias de un mismo autor, ordénelas 
por fecha (del más antiguo al más nuevo). 

3. Cuando tenga más de una referencia de un autor 
publicada en un mismo año, utilice letras minúsculas 
después de la fecha para diferenciarlas (v.g., 2010a, 2010b, 
2010c, etc.). 

4. Los autores corporativos son las entidades, asociaciones, 
empresas, instituciones; para la bibliografía se utiliza el 
nombre completo. 

5. Si la obra que se va a citar no tiene autor, se alfabetiza por 
el título. 

6. La bibliografía va al final del documento, cualquiera sea su 
tipo, y en la segunda línea se dejan 4 espacios de sangría.
 
7. Utilice la letra Times New Roman, 12 pt.
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Se coloca el primer apellido precedido de la coma y la 
inicial de los nombres. Se pueden colocar hasta siete 
autores y la expresión et al., antes del año. 

Autor, A. A. (2010)

Autor, A.; Autor, A.; Autor, A.; Autor, A.; Autor, A.; Autor, A.; 
Autor, A. et al. (2010).

Si es más de un autor, use comas para separarlos.

Si el nombre lleva un guion se debe conservar.

Ejemplos: 
Klein, D. (2014)
Chang, C-S. (2000)

Si el autor es una entidad, empresa, organismo o 
institución, no utilice siglas ni abreviaturas, indique el 
nombre completo. Si aparecen más de uno, sepárelos con 
punto y coma. 

Ejemplo: 
Instituto Geográfico Agustín Codazzi. (2011).
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Año de la obra. Si es una publicación seriada como revista, 
boletines y periódicos, se debe colocar la fecha exacta de 
la publicación con año, mes y día dentro del paréntesis. 

Para los documentos que no presentan la fecha, utilice la 
sigla entre paréntesis (s.f.)
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Para libros: utilice letra cursiva para indicar el título y la 
primera letra en mayúscula. 

Autor, A. (2010). Título del libro. 

Si aparece el número de la edición, colóquelo después del 
título entre paréntesis.

Ejemplo: 
Saramago, J. (2008). Ensayo sobre la ceguera. (4 ed.).

Para publicaciones seriadas (revistas, boletines, 
cuadernillos..), utilice letra cursiva y las mayúsculas 
necesarias.

Para artículos o capítulos de libros, no utilice la letra 
cursiva, ni comillas. 

Ejemplo:
Calle, A.C. (2014, abril). Dos postales del ocio y la lectura. 
Revista Javeriana.

Para capítulos de libros:

Autor, A. A. (1995). Título del capítulo. En Título del libro (en 
cursiva) (pp. página inicial y final separadas por un guion). 
Lugar: editorial. 

Ejemplo: 
Soto, I.; Miranda, L.; Cruz, M. Aspectos ético legales de la 

atención de urgencias. En Manual de enfermería en 
atención de urgencia. (2ª ed.). (pp. 31-40). Santiago, Chile: 
Mediterráneo.

Si el autor del libro y del capítulo es diferente, se indica 
antes del título con la inicial del nombre y el apellido.

Ejemplo: 
Castellani, L.F. (2012). Instituciones de nivel universitario 

con graduación en Educación Física en Brasil. En M.L.G. 
Álvarez. La Educación Física en Latinoamérica. Orígenes y 
trayectorias de la formación de profesores. (pp.91-109). 
Tucumán, Brasil: EDUNT.
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Para publicaciones seriadas, coloque el número del 
volumen separado de una coma del título de la revista. No 
utilice la palabra volumen. El número de la publicación se 
indica dentro de un paréntesis y el número de páginas 
separadas por un guion. 

Ejemplo: 
Calle, A.C. (2014 abril). Dos postales del ocio y la lectura. 

Revista Javeriana, (680), 14-19.

Si es un artículo de revista digital: 

Parra, J. (2015, marzo). Centro para el Aprendizaje, la 
Enseñanza y la Evaluación. Hoy en la Javeriana, 54(1305), 
12-13. Recuperado el 19 de febrero de 2016 de 
http://www.javeriana.edu.co/documents/12789/4839041
/12_actualidad_marzo_2015.pdf/1169dfdf-6e84-4eff-a1
9b-3385c65bc4c2

Para libros: 
Señale la ciudad incluida en la portada, luego coloque dos 
puntos y nombre la editorial.

Ejemplo: 
Saramago, J. (2008). Ensayo sobre la ceguera (4ª ed.). 

Madrid, España: Punto Lectura.

Si el Editor y el autor son la misma persona coloque la 
palabra autor.

Cano, B. (ed.) (1991). Alegremos el aprendizaje. Manizales, 
Colombia: el autor.

Si en el libro aparece el traductor, lo debe indicar así:

Saramago, J. (2012). Todos los nombres. (4ª ed.) (P. Del Río, 
Trad.). Madrid, España: Punto de Lectura.
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Tesis de grado

Jaramillo, M. L. (2009). Posibilidades del bilingüismo para el 
desarrollo de una cultura idiomática en tiempos de 
globalizaciones. Tesis de Maestría, Universidad Católica de 
Manizales. 

Documentos de Congresos y Conferencias

Suárez, P.A. (2007) Incidencia de la actual política 
evaluativa en instituciones de educación básica del país. 
En II Congreso Nacional ASCOFADE Profesión docente: 
memorias. (pp. 51-58). Santa Marta, Colombia: ASCOFADE.

Normas

Instituto Uruguayo de Normas Técnicas. (2010). UNIT ISO 
26000: 2010: guía de Responsabilidad social. Montevideo, 
Uruguay: ICONTEC.

Leyes, resoluciones, normativas

Colombia. Congreso de la República. (Febrero 8 de 1994). 
Ley 115. Por la cual se expide la general de educación. 
Bogotá: MEN.
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